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25. November 2023
Penck Hotel Dresden

XXVII. Symposium
Metabolisch-Vaskuläres Syndrom 2023

FOKUS: 
1. Lipide und Körperfett

2. Holistischer Therapieansatz und Organprotektion

Wir bitten um eine verbindliche Anmeldung bis 20.11.2023
unter folgender Internetadresse: 

www.intercom-dresden.de/secure/conreg_mvs2023

Teilnahmegebühr: 55 € pro Person
(Studenten und mittleres medizinisches Fachpersonal kostenfrei bei Anmeldung 

und Beilage einer Kopie des Studentenausweises oder des Berufsnachweises)

mvs-symposium.de

M. Hanefeld, W. Leonhardt 1981

Wissenschaftliche Leitung: 

Prof. Dr. med. habil. Dr. hc. Markolf Hanefeld
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus, Medizinische Klinik III
Fetscherstr. 74, 01307 Dresden

Prof. Dr. med. Frank Pistrosch
Nephrologisches Zentrum Hoyerswerda
Liselotte Herrmann Str. 13, 02977 Hoyerswerda

Dr. Tobias Wiesner
Ärztlicher Leiter, MVZ Stoffwechselmedizin Leipzig
Prager Str. 34 (Ostplatzarkaden), 04317 Leipzig

Tagungsort: 

Penck Hotel Dresden
Ostra-Allee 33, 01067 Dresden
Telefon: +49 351 492 27 85
www.penckhoteldresden.de

Veranstalter / Organisation: 

INTERCOM Dresden GmbH
Sylvia Neumann und Nina Nowak
Zellescher Weg 3, 01069 Dresden
Telefon: 0351 320 173 20
E-Mail: mvs-symposium@intercom.de

Zertifizierung:

Für die Veranstaltung werden bei der Sächsischen Landesärzte-
kammer und bei der VDBD AKADEMIE Zertifizierungspunkte 
beantragt. 

 
Anmeldung / Teilnahme:

Wir bitten um eine verbindliche An-
meldung bis 20.11.2023 unter der 
Internetadresse: www.intercom-
dresden.de/secure/conreg_mvs2023

Die Registrierung ist auch vor Ort möglich. 

Bitte Barcode-Aufkleber mitbringen!

Teilnahmegebühr: 55 € pro Person 

Mittleres medizinisches Fachpersonal und Studenten sind 
von der Teilnahmegebühr befreit. 

Die Teilnahmebestätigung wird Ihnen nach Erhalt des Teilnahme-
betrages am Ende der Veranstaltung ausgehändigt. 

 
Für Verluste, Unfälle oder Schäden, gleich welchen Ursprungs, an Personen und 
Sachen übernimmt der Veranstalter keine Haftung. Die Teilnehmer nehmen auf 
eigene Verantwortung an dem Symposium und allen begleitenden Veran-
staltungen teil. 

Allgemeine Informationen Für die Unterstützung danken wir

·

·

·

·

·

AMGEN GmbH
(Sponsoringbetrag: 2.000 €)

Boehringer Ingelheim Pharma GmbH & 
Co. KG / Lilly Deutschland GmbH
(Sponsoringbetrag: 2.000 € / 2.000 €)

Daiichi Sankyo Deutschland GmbH
(Sponsoringbetrag: 3.000 €)

Novartis Pharma GmbH
(Sponsoringbetrag: 3.000 €)

Sanofi-Aventis Deutschland GmbH
(Sponsoringbetrag: 2.000 €)

Diese Tagung wird durch ein Sponsoring der Industrie unterstützt, welches aus-
schließlich zur Finanzierung der folgenden Leistungen verwendet wird: Teilnehmerver-
waltung, Organisationskosten, Drucksachen, Mietkosten für Veranstaltungsräume, 
Mietkosten Präsentationstechnik sowie für eine angemessene Pausenversorgung.



Sehr geehrte Damen und Herren, 
liebe Kolleginnen und Kollegen,

die Krankheiten des MVS sind in der hausärztlichen – und 
internistischen Praxis in einer alternden Gesellschaft aktueller 
denn je. Dazu werden Sie von ausgewiesenen Experten mit 
großer klinischer Erfahrung, Übersichten zum State of the Art 
vermittelt bekommen. Wir haben in diesem Jahr das Prog-
ramm in einen neuen Rahmen gestellt und ohne Industrie auf 
den Sonnabend beschränkt, damit wir auch Fortbildungs-
punkte (n=12) erhalten.

Zum Programm: Wir werden Vorträge zum MVS und seinen 
Interaktionen mit chronischer Niereninsuffizienz und sub-
klinischer Inflammation als kritische Komponenten des MVS 
hören.

Richtig spannend sind die neuen medikamentösen Möglich-
keiten der Adipositas Therapie, die die Bariatrische Chirurgie 
als ultima ratio zum Teil ersetzen können.

In der alternden Gesellschaft sind Demenz und schwere kog-
nitive Defizite ein Alltagsproblem geworden, das unsere 
ärztliche Tätigkeit belastet. Aber auch hier gibt es einige Inter-
ventionsmöglichkeiten, die Hoffnung für die Zukunft machen.

Herzlich willkommen zum 27. M V S

Ihre 

F. Pistrosch
M. Hanefeld
T. Wiesner

PS: Zur Diskussion steht, das MVS zukünftig im Advent als ge-
meinsame Veranstaltung mit der Sächsischen Gesellschaft für 
Diabetes und Stoffwechselkrankheiten durchzuführen.

Einladung Programm

09:00 – 09:15 Uhr

09:15 – 12:30 Uhr

1. Lipide und Körperfett

10:00-10:15

Kaffeepause

12:15-12:55 

Mittagspause

12:55 – 14:25 Uhr

2. Holistischer Therapieansatz und Organprotektion

14:25 – 14:45

Zusammenfassung und Verabschiedung

Einführung Metabolisch-Vaskuläres Syndrom 2023 
M. Hanefeld, Dresden

Chairs: U. Julius, Dresden und J. Schulze, Dresden

09:15-10:00 Aktuelle Therapie des Diabetes mellitus 
Typ2 unter Beachtung der Komorbiditäten
G. Scholz, Leipzig

10:15-11:00 Leitliniengerechte Therapie der Fettstoff-
wechselstörung bei metabolisch-vaskulärem 
Syndrom
U. Schatz, Dresden

11:00-11:30 Praktische Umsetzung der Lipidtherapie 
zwischen hausärztlicher und fachärztlicher 
Versorgungsebene 
T. Wiesner, Leipzig 

11:30-12:15 Fruktose in der Ernährung und Leberzell-
verfettung
Dr. Kabisch, Berlin

Chairs: F. Pistrosch, Hoyerswerda und H. Schmechel, Erfurt

12:55-13:40 Vaskuläre Demenzen
PD Dr. Brodoehl, Jena

13:40-14:25 Diabetische Nephropathie
F. Pistrosch, Hoyerswerda 

Referenten und Moderatoren

BRODOEHL, Stefan

HANEFELD, Markolf

KABISCH, Stefan

PISTROSCH, Frank

SCHATZ, Ulrike

SCHOLZ, Gerhard H.

WIESNER, Tobias

, Priv.-Doz. Dr. med.
Universitätsklinikum Jena

, Prof. Dr. med. habil. Dr. hc. 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

, Dr. med.
Charité – Universitätsmedizin Berlin

, Prof. Dr. med.
Nephrologisches Zentrum Hoyerswerda

, Dr. med. 
Universitätsklinikum Carl Gustav Carus Dresden

, Prof. Dr. med. 
St. Elisabeth-Krankenhaus Leipzig

, Dr. med. 
MVZ Stoffwechselmedizin Leipzig


